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Abstract
Converting upland rice to terraces rice production is considered as a sustainable rice farming system

on the sloping areas of upper northern of Thailand. Upland rice yield always fluctuate due to the variability

environment. Rice yield from terrace paddy fields was higher and more stable than that of upland fields. The

increased yield from terrace rice farming could promote and encourage the highland community to conserve

the forest. Rice yield could be doubled by converting from upland to terrace rice production and further  in-

creased by 25% with soil fertility improvement. By switching from traditional cultivars to recommended culti-

vars well-adapted to highland, the yield of terrace rice could be increased by 50%.
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บทคัดยอ
การปรบัพืน้ทีส่ภาพดนิไรทีม่คีวามลาดชนัเปนนาขัน้บนัได เปนทางเลอืกหนึง่ของระบบการปลกูขาวทีย่ัง่ยนื

บนพื้นที่สูงของภาคเหนือตอนบน ซึ่งสามารถลดความเสี่ยงตอการผลิตขาวเนื่องจากความแปรปรวนของสภาพ

แวดลอม อกีทัง้ยงัเปนการเสรมิสรางและสนบัสนนุใหชมุชนมคีวามเขมแข็งในการอนรุกัษพืน้ทีป่าตนน้าํลาํธาร ในปแรก

การขดุปรบัพืน้ทีเ่ปนนาขัน้บนัไดเพยีงอยางเดยีว สามารถใหผลผลติขาวสงูกวาการปลกูขาวไรแบบเดมิ ไมนอยกวา

2 เทา และหากมกีารปรบัปรงุบํารงุดนิในนาขัน้บันไดผนืใหม ผลผลติขาวกจ็ะเพิม่ข้ึนอีกไมต่ํากวารอยละ 25 และนา

ขัน้บนัไดทีส่รางขึน้มาใหมมศีกัยภาพในการใหผลผลติขาวเพิม่ขึน้ไมต่าํกวารอยละ 50 หากมกีารใชพนัธุขาวของทาง

ราชการซึ่งสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมบนพื้นที่สูงไดดี

คําสําคัญ:  ขาวทีส่งู นาขัน้บนัได ผลผลติ ระบบเกษตรยัง่ยนื พืน้ทีส่งู

ตอสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูงเทานั้น แตยังมีผลตอพื้นราบ

ดวย

ปจจุบันการใชประโยชนและการจัดการทรัพยากร

ธรรมชาตใินภาคเหนอืคอนขางวกิฤต และอาจขาดแคลน

ไดในอนาคต เนือ่งจากการบกุรกุพืน้ทีป่าตนน้าํลาํธารเพือ่

ทําการเกษตรอยางตอเนื่อง การลดปญหาดังกลาว

นอกจากภาครัฐตองกํากับดูแลระเบียบขอบังคับ
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ตามกฎหมายแลว ทีส่าํคญั คอืการใหชมุชนในทองถิน่มี

สวนรวมในการอนรุกัษพืน้ทีป่าตนน้าํลาํธาร ทัง้นีต้องไม

ทาํใหเกษตรกรในพืน้ทีเ่ดอืดรอน กลาวคอื คนสามารถอยู

รวมกบัปาไดอยางมคีวามสขุ ซึง่จาํเปนอยางยิง่ ทีต่องทาํ

ใหชมุชนมคีวามมัน่คงดานอาหาร (ขาว) อยางยัง่ยนื เปน

เบือ้งตนเสยีกอน

ระบบการผลติขาวบนพืน้ทีส่งู ม ี2 ระบบ คอื ขาวไร

และขาวนาสวน ขาวไรปลกูบรเิวณไหลเขาทีม่คีวามลาด

ชนั  สามารถแบงออกเปน 2 ระบบ โดยการพจิารณาจาก

การพักฟนดิน คือ ระบบการทําไรแบบยายที่ (shifting

cultivation) และระบบการทําไรหมุนเวียน (rotational

swidden) การทําไรแบบยายที่เปนการถางและเผากอน

เตรียมดิน และปลูกพืชจนดินเสื่อมความอุดมสมบูรณ

หรอืผลผลติขาวลดลงแลว  จงึคอยยายไปพืน้ทีใ่หมโดย

ไมกลับมาใชพื้นที่เดิมอีก สวนการทําไรหมุนเวียนเปน

ระบบการเพาะปลูกในระยะเวลาสั้น แตใชเวลาพักดิน

นาน โดยการถางและเผาไรเพือ่ปลกูพชืเพียง 1-2 ป แลว

ปลอยทีด่นิใหฟนตวัตามธรรมชาตปิระมาณ 5-10 ป ขึน้

อยูกับสภาพความอุดมสมบูรณของดิน ระบบนี้คอนขาง

ยัง่ยนื สวนขาวนาสวนเปนแบบนาขัน้บนัไดบรเิวณทีร่าบ

ไหลเขาและระหวางหบุเขา ถอืไดวานาขัน้บนัไดเปนระบบ

การเกษตรบนภูเขาที่ยั่งยืนในระดับไรนาระบบหนึ่ง

(จนัทรบรูณ, 2539)

แมวาการผลิตขาวนาขั้นบันไดจะเปนระบบการ

เกษตรที่ยั่งยืนบนพื้นที่สูง สามารถใหผลผลิตขาวที่มี

เสถยีรภาพเฉลีย่ตอพืน้ทีส่งูเปน 3.4 เทา เมือ่เทยีบกบัการ

ปลกูขาวไรในสภาพดนิไรทีม่คีวามลาดชนั แตพืน้ทีป่ลกู

ขาวนาขั้นบันไดในที่ราบระหวางหุบเขาของภาคเหนือ

ตอนบนมนีอยเพยีง 94,725 ไร หรอืรอยละ 10.3 ของพืน้ที่

ปลกูขาวบนพืน้ทีส่งูทัง้หมด (กรมพฒันาทีด่นิ, 2540)

การขุดปรับพื้นที่สภาพดินไรที่มีความลาดชัน

เปนนาขั้นบันได เปนแนวทางที่สามารถลดปญหาการ

ขาดแคลนขาวไดในระดับหนึ่ง และยังลดความเสี่ยงตอ

การผลิตขาวเนื่องจากความแปรปรวนของสภาพแวด

ลอม อกีทัง้ยงัเปนการเสรมิสรางและสนบัสนนุใหชมุชนมี

ความเขมแขง็ในการอนรุกัษพืน้ทีป่าตนน้าํ อยางไรกต็าม

พันธุและเทคโนโลยีการผลิตขาวในพื้นที่ราบที่มีอยูใน

ขณะนี ้ไมสามารถนาํไปใชหรือขยายผลในพืน้ทีส่งูไดโดย

งาย เนื่องจากเกษตรกรไมยอมรับ อาจมีสาเหตุหลาย

ประการที่เกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจ เชน พันธุ

หรอืเทคโนโลยใีหมขดักบักจิกรรมเดมิ หรอืความเชือ่และ

วิถีชีวิตของชุมชนขาดลักษณะที่ตองการบางประการ

เฉพาะกบักลุมชาตพินัธุนัน้ๆ หรอืเปนเทคโนโลยทีีต่องพึง่

พาปจจยัการผลติภายนอกมากเกนิไป หรอืเกษตรกรอาจ

ขาดการรับรูและขาดโอกาสที่จะทดลองใชพันธุ หรือ

เทคโนโลยีใหม หรืออาจเปนเงื่อนไขทางดานเศรษฐกิจ

และสงัคม (socio-economic factors) ดงันัน้ จงึไดมกีาร

ศกึษาเทคโนโลยกีารผลติขาวในพืน้ทีข่ดุปรบัสภาพดนิไร

เปนนาขั้นบันได เพื่อเปนขอมูลสําหรับเกษตรกรในการ

พิจารณาขุดปรับพื้นที่สภาพไรที่มีความลาดชัน เปนนา

ขัน้บนัไดตอไป

การปรับพื้นที่สภาพดินไรเปนนาขั้นบันได
สมชายและปฏภิาณ (2542) ไดทดสอบความเปนไป

ไดในการทาํนาขัน้บนัได โดยการรวมน้าํในเขตภเูขาในไร

นาเกษตรกร อําเภอแมฟาหลวง และแมจัน จังหวัด

เชยีงราย 2 ฤดปูลกู ระหวางป 2540 และ 2541 มแีปลง

ทดลอง 15 แปลง ใน 3 กลุมบานชาวอาขา พื้น

ทีม่คีวามลาดชนัรอยละ 14-52 ขนาดแปลงกวาง 2-4 เมตร

ยาว 10-15 เมตร พืน้ทีร่วมน้าํเปน 6-30 เทาของนาขัน้

บนัได   (พืน้ทีร่วมน้าํเปนพืน้ทีป่ลกูพชืลมลกุฤดเูดยีวใน

เขตภเูขาทัว่ไป มนี้าํไหลบา ประมาณรอยละ 11 ของฝน

และรวมน้ําเหลานี้มาใชในนาขั้นบันได โดยทํานาขั้น

บันไดเปนชวงๆ ขวางพื้นที่ปลูกพืช) พบวา ดินในเขต

ภเูขาโปรงพรนุมาก เมือ่ขดุเปนนาขัน้บนัได มกีารแทรก

ซมึของน้าํสงูเกนิกวาน้าํไหลบาทีร่วมได น้าํจะขงัในนาได

เพยีงขามคนืเทานัน้ อยางไรกต็าม ดนิในนาขัน้บนัไดแหง

ชากวาดนิในแปลงขาวไรขางเคยีงประมาณ 5 วนั

ผลผลิตขาวในนาขั้นบันไดที่ขุดในพื้นที่ที่ดินดีและ

หนาดนิลกึ ใกลเคยีงหรอืมากกวาผลผลติขาวไรขางเคยีง

ตั้งแตปแรก สวนในดินที่มีความอุดมสมบูรณดินต่ํา

ผลผลติในนาขัน้บนัไดปแรกต่าํกวาขาวไร แตเพิม่ขึน้ใน

ปที ่2 ขณะทีผ่ลผลติในแปลงขาวไรลดลง ทาํใหผลผลติ

ในนาขัน้บนัไดใกลเคยีงหรอืสงูกวาขาวไร มแีนวโนมวานา

ขัน้บนัไดจะยัง่ยนืกวาแปลงขาวไร เมือ่สรางขัน้บนัไดใหมี

พืน้ทีร่วมน้าํ 6-12 เทา น้าํไหลบาตลอดฤดปูลกู พาตะกอน

หนาดินมาตกที่ดานในของนาขั้นบันไดหนา 2-4 ซม.
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ตะกอนนี้มีความอุดมสมบูรณกวาดินในขั้นบันได ทําให

ขาวทีด่านในเตบิโตและใหผลผลติดกีวาสวนกลางของขัน้

บนัได การเตบิโตทีด่กีวานีเ้หน็ไดชดัเมือ่ทาํขัน้บนัไดในดนิ

ที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา

จากการขยายผลเทคโนโลยีการขุดปรับพื้นที่จาก

สภาพดินไรเปนนาขั้นบันได ในบริเวณพื้นที่โครงการ

สถานีพัฒนาการเกษตรดอยอมพาย ตามพระราชดําริ

อาํเภอแมแจม จงัหวดัเชยีงใหม พบวา การปลกูขาวใน

สภาพไร ไดผลผลติขาวเฉลีย่เพยีง 142 กก./ไร และเมือ่

มกีารขดุปรบัพืน้ทีเ่ปนนาขัน้บนัได ไดผลผลติขาวเพิม่ขึน้

เปนรอยละ 125 ในปแรก และเพิม่ขึน้อกีในฤดนูาปถดัไป

เปนรอยละ 47 (ศวิะพงศและสมเกยีรต,ิ 2549)

อนึง่ การขดุปรบัพืน้ทีจ่ากสภาพดนิไรเปนนาขัน้บนั

ได บรเิวณแปลงทดลองของศนูยวจิยัขาวสะเมงิ กพ็บวา

ดินนาขุดใหมมีศักยภาพการใหผลผลิตขาวไดสูงขึ้นจาก

เดมิเปนรอยละ 85 และ 63 เมือ่ปลกูขาวพนัธุซวิแมจนัใน

สภาพนาขั้นบันไดอาศัยน้ําชลประทานและน้ําฝน

ตามลําดับ สวนการปลูกขาวสภาพไรไดผลผลิตเฉลี่ย

เพียง 261 กก./ไร และยงัพบวาผลผลติขาวทีไ่ดจากการ

ปลูกขาวในสภาพนาขั้นบันไดอาศัยน้ําชลประทานและ

นาน้าํฝน มคีวามแปรปรวนนอยเพยีง 27 และ 34 กก./

ไร ตามลําดับ สวนการปลูกขาวสภาพไร มีความแปร

ปรวนของผลผลิตขาวสูงถึง 62 กก./ไร (อภิวัฒนและ

วีรวรรณ, 2552)

ทิศทางการวางผังแปลงนาขั้นบันได
1. แปลงนาขั้นบันไดที่หันหนาไปทางทิศตะวันตก

จะไดรบัพลงังานจากแสงแดดมากกวาแปลงนาทีห่นัหนา

ไปทางทศิตะวนัออก

2. ใหเริ่มขุดแปลงนาบริเวณสูงสุดของพื้นที่ที่

สามารถระบายน้ําเขาแปลงนาได แลวจึงขุดปรับพ้ืนที่

บริเวณพื้นที่ต่ํากวาตอไป

3. การขดุดนิเพ่ือปนเปนคนันา ใหเริม่ขดุจากพืน้ที่

ในระดบัต่าํกวา แลวนาํมากองไวในระดบัดนิทีส่งูกวา เพือ่

ปนเปนคันนาตอไป

4. ขุดปนคันนาใหยาวขวางลาดชันในระดับความ

สูงเดียวกัน โดยใชเครื่องมือสนามที่เรียกวา A-frame

กาํหนด ขอบเขตแนวคนันา

5. ความกวางของแปลงนาขึ้นอยูกับความลาดชัน

และหนาดนิของพืน้ที ่หากพืน้ทีม่คีวามลาดชนัมากจะได

แปลงนาที่แคบ และหากพื้นที่นั้นมีหนาดินตื้นก็จะได

แปลงนาทีแ่คบเชนกนั ทัง้นีพ้จิารณาจากหนาดนิบรเิวณ

คนันาทีส่งูกวา โดยขดุลกึไมเกนิกึง่หนึง่ของหนาดนิชัน้ B

การปรับปรุงบํารุงดิน

1. ความอดุมสมบรูณของดนิ

สภาพความอดุมสมบรูณของดนิขาวไรในภาคเหนือ

ตอนบน ประพศิและวศิษิฐ (2533) พบวา ดนิสวนใหญเปน

กรดเลก็นอยจนถงึเกอืบเปนกลาง (pH 4.8-6.3) ในบรเิวณ

ทีม่ ีpH ของดนิสงู อาจเนือ่งมาจากการเผาพืน้ทีก่อนปลกู

พชื เนือ้ดนิเปนดนิรวนเหนยีวปนทรายและดนิรวนเหนยีว

ซึง่เมด็ดนิยดึเกาะกนัอยางหลวมๆ งายตอการชะลางพงั

ทลาย ดินมีความสามารถในการดูดซับประจุบวกอยูใน

ระดับต่ําถึงปานกลาง ปริมาณอินทรียวัตถุในดินระดับ

ปานกลาง และสงูกวาคาเฉลีย่ของดนินาภาคเหนอืทัว่ไป

ซึง่มคีารอยละ 2.35 ปริมาณไนโตรเจนอยูในระดบัต่าํ และ

มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับอินทรียวัตถุในดิน เมื่อ

ทราบปริมาณอินทรียวัตถุในดินก็สามารถประเมิน

ปรมิาณไนโตรเจนในดนิได ปรมิาณฟอสฟอรสัทีส่กดัได

(Bray ll) มคีาต่าํจนถงึสงู 2.8-42.7 ppm ดงันัน้ ในบรเิวณ

ที่มีคาฟอสฟอรัสต่ํากวาระดับวิกฤติ (10-17 ppm) จึง

จําเปนตองใสปุยฟอสเฟต สําหรับปริมาณโพแทสเซียม

แคลเซยีม แมกนเีซยีม เหลก็ แมงกานสี ทองแดง และ

สังกะสี มีคาในระดับสูงเพียงพอกับการเจริญเติบโตของ

ขาว

ดินบนพื้นที่สูงเปนดินกลุมชุดดินที่ 62 สภาพดิน

ทัว่ไปเปนกรด คา pH ผนัแปรระหวาง 4.5-5.6 ปรมิาณ

อินทรียวัตถุสูง รอยละ 3.5-5.0 ปริมาณธาตุฟอสฟอรัส

และซัลเฟอรที่เปนประโยชนอยูในเกณฑต่ํามาก และไม

เพียงพอกับความตองการของขาว แตปริมาณธาตุ

โพแทสเซียมและแมงกานีสที่แลกเปลี่ยนไดมีมาก

ประกอบกบัเนือ้ดนิสวนใหญเปนดนิรวนมคีวามหนาแนน

ดนิรวมประมาณ 1 กรมั/ลบ.ซม. ซึง่ถอืวาต่าํมาก แสดง

วามีความโปรงพรุน อัตราการแทรกซึมน้ําสูง กักขังน้ํา

ไดไมนาน (กรมพฒันาทีด่นิ, 2540)
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2. การใชปุยในการปลกูขาวตามคาวเิคราะหดนิ

กรมการขาวไดคนควาวิจัยและทดสอบการใชปุย

เคมใีนนาขาวในแปลงนาของเกษตรกรเปนระยะยาวนาน

และคาํแนะนาํการใชปุยเคมใีนนาขาวตามคาวเิคราะหดนิ

เพือ่ใหเกษตรกรใชปุยไดอยางถกูตองตามความตองการ

ของขาวเพื่อเพิ่มผลผลิตตอไรและลดตนทุนการผลิต

อยางไรก็ตาม คําแนะนําการใชปุยเคมีในนาขาวตามคา

วิเคราะหดินนี้ เมื่อนํามาใชโดยตรงกับนาขั้นบันไดหลัง

การขดุปรบัพืน้ที ่ใหผลการทดลองคลาดเคลือ่น อภวิฒัน

และวรีวรรณ (2552) ไดทาํการทดลองดนิในศนูยวจิยัขาว

สะเมงิ  โดยใสปุยเคมสีตูร 6-3-0 (N - P
2
O

5
- K

2
O) กก./ไร

อตัรา 0.5 1.0 และ 1.5 เทาของคาวเิคราะหดนิ เปรยีบ

เทยีบกบัการไมใสปุย พบวา ในระยะการเจรญิเตบิโตขาว

สายพันธุ PTT1’02-SPT-G1 ระยะขาวแตกกอ ตนขาว

แสดงอาการขาดธาตุอาหารโพแทสเซียมอยางรุนแรง

เมือ่พจิารณาปรมิาณแคลเซยีมในดนิ พบวา มอียูสงูมาก

ถงึ 2,442 ppm จงึตองปรบัเปลีย่นการใสปุยเคมตีามคา

วเิคราะหดนิเปน  6 - 3 - 6 (N - P
2
O

5
-  K

2
O) กก./ไร โดยใส

ปุยโพแทสเซยีมในระยะขาวแตกกอ พบวา การใสปุยเคมี

ทาํใหไดผลผลติขาวเพิม่ขึน้เมือ่เปรียบเทยีบกบัการไมใส

ปุย และการใสปุยเคมตีามคาวเิคราะหดนิ อตัรา 0.5 1.0

และ 1.5 เทา ไดผลผลติขาวเฉลีย่ 591 578 และ 617 กก./ไร

หรือ ไดผลผลิตขาวเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 25.5 22.7 และ

31.0 ตามลาํดบั สวนการไมใสปุยเคมไีดผลผลติขาวเฉลีย่

เพยีง 471 กก./ไร

สําหรับการประเมินธาตุอาหารหลักที่เปนตัวจํากัด

ในการผลิตขาวนาขั้นบันได สมเกียรติ (2546) พบวา

การใสปุยฟอสฟอรสัทาํใหผลผลติเพิม่ขึน้รอยละ 50 สวน

การใสปุยโพแทสเซียมผลผลิตขาวเพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอย

แตการใสปุยไนโตรเจนทําใหผลผลิตลดลงอยางเดนชัด

สาเหตเุนือ่งจากขาวเฝอใบ ตนขาวลม และยงัทาํใหขาว

เปนโรคไหมคอรวงเพิ่มมากขึ้น และจากการขยายผล

เทคโนโลยีการใสฟอสฟอรัสในดินนาของเกษตรกรใน

โครงการสถานีพัฒนาการเกษตรดอยอมพายตามพระ

ราชดาํร ิศวิะพงศและสมเกยีรต ิ(2549) พบวา การใสปุย

ฟอสฟอรัสในนาขั้นบันได ทําใหผลผลิตขาวเพิ่มขึ้นรอย

ละ 63 ในปแรก และเพิม่ขึน้อกีรอยละ 6 ในปทีส่อง

อนึง่ ปรมิาณฟอสฟอรสัทีเ่ปนประโยชน และความ

เปนกรดของดนิ เปนปจจยัดานความอดุมสมบรูณทีจ่าํกดั

การเจริญเติบโตของขาวบนพื้นที่สูงมากที่สุด การขาด

ธาตุฟอสฟอรัสทําใหลําตนขาวแคระแกร็น แตกกอนอย

ใบแคบ สัน้ตัง้ตรง มสีเีขียวเขม และใหผลผลติต่าํ การใส

หนิฟอสเฟต (0-4-0) อตัรา 350 กก./ไร (20 มก. P/ดนิ 1

กก.) ในดินนาที่สูงของเกษตรกร ซึ่งมีปริมาณธาตุ

ฟอสฟอรสัทีเ่ปนประโยชนต่าํกวา 10 มก. P/ดนิ 1 กก.

ทําใหขาวที่ปลูกในปที่สองมีการตอบสนองตอการใสหิน

ฟอสเฟตอยางชัดเจน และผลผลิตเพิ่มขึ้นรอยละ 34

(สมชายและปฏภิาณ, 2543)

3. การใชปอเทอืงเปนปุยพชืสดในนาขาว

ปอเทืองสามารถเจริญเติบโตและเปนปุยพืชสดใน

พืน้ทีส่งูได อภวิฒันและวรีวรรณ (2552) พบวา การไถ

กลบปุยพืชสดลงไปในดิน ชวงตนฤดูฝน (อายุปอเทือง

ประมาณ 55 วนั) ปอเทอืงจะสะสมน้าํหนกัแหงของมวล

ชวีภาพเฉลีย่ 534 กก./ไร คดิเปนปรมิาณไนโตรเจนสะสม

10.6 กก./ไร การใชปอเทอืงเปนปุยพืชสดเพยีงอยางเดยีว

จะไดผลผลติขาวพนัธุ กข39  494 กก./ไร หรอืเพิม่ขึน้

รอยละ 41 สวนนาขาวที่ไมมีการใสปุยไดผลผลิตขาว

เพยีง 351 กก./ไร และหากมกีารใชปอเทอืงเปนปุยพชืสด

รวมกบัการใสปุยเคมอีตัราครึง่หนึง่ของคาํแนะนาํจะไดผล

ผลติขาวสงูเฉลีย่ 710 กก./ไร และไมแตกตางกบัการใส

ปุยเคมตีามคาํแนะนาํ ซึ่งไดผลผลติขาวเฉลีย่ 699 กก./

ไร

4. การปลูกถั่วแปยีหลังเก็บเกี่ยวขาว

หลงัการเกบ็เกีย่วขาว ดนิยงัมคีวามชืน้เพยีงพอกบั

การเจริญเติบโตของพืชตระกูลถั่วทนแลงได ซึ่งถั่วแปยี

เปนพืชตระกูลถั่วทนแลงชนิดหนึ่งที่สามารถงอก เจริญ

เตบิโต พฒันาและใหผลผลติได (ศวิพงษ และสทุดั, 2539)

การปลกูถัว่แปยรีวมระบบ นอกจากจะลดความเสีย่งจาก

การระบาดของโรคและแมลง ชะลอการเสื่อมโทรมของ

ดิน และเพิ่มศักยภาพของการใชที่ดินแลว ยังชวยสนับ

สนนุกจิกรรมจลุนิทรยีในดนิจากการปกคลมุผวิดนิของถัว่

แปยี อภิวัฒนและวีรวรรณ (2552) พบวา การปลูกถั่ว

แปยอีตัรา 48 ตน/ตร.ม. (ระยะปลกู 25.0x16.7 ซม. 2

ตน/หลมุ) สามารถเจรญิเตบิโตและปกคลมุพืน้ทีผ่วิดนิได

รอยละ 50 เมือ่ปลกูไปแลว 52 วนั หากปลอยใหถัว่แปยี

เจรญิเตบิโตตอไปจนปกคลมุพืน้ทีผ่วิดนิไดทัง้หมด จะใช

เวลา 108 วนั และมกีารสะสมน้าํหนกัแหงของมวลชวีภาพ
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689 กก./ไร สะสมไนโตรเจน 13.2 กก./ไร ซึง่จะเปนแหลง

ธาตุอาหารไนโตรเจนสําหรับขาวในฤดูถัดไป

การใชพันธุขาว
ผลผลิตขาวหลังการปรับพ้ืนที่สภาพดินไรเปนนา

ขัน้บันไดที่ศูนยวิจัยขาวสะเมิง ซึ่งสูงจากระดับน้ําทะเล

ปานกลาง 800 เมตร พบวา กลุมขาวนาสวนพื้นราบ

ไดแก พนัธุ/สายพนัธุ ชยันาท 1 กข39 Ptt1’02-SPT-G1

สันปาตอง 1 และปทุมธานี 1 สามารถปรับตัวไดดีกับ

สภาพแวดลอมนาขัน้บนัไดใหม ใหผลผลติขาวเฉลีย่สงูถงึ

759  688  667  656 และ 642 กก./ไร ตามลาํดบั ซึ่งสงู

กวากลุมขาวนาทีส่งูพนัธุทองถิน่ ไดแก ขาวละอปู และ

ขาวหลวงสนัปาตอง ซึง่ไดผลผลติขาวเฉลีย่ 543 และ 541

กก./ไร ตามลาํดบั หากเปรยีบเทยีบกลุมขาวนาทีส่งูพนัธุ

ท้องถิ่นกับกลุ่มข้าวไร่พันธุ์ท้องถิ่นแล้ว พันธุ์ข้าวไร่-

สามารถใหผลผลติสงูใกลเคยีงกบัพนัธุขาวนาทีส่งู คอื เจา

ลซีอสนัปาตอง และซวิเกลีย้ง ซึง่ไดผลผลติขาวเฉลีย่ 536

และ 525 กก./ไร ตามลาํดบั (อภวิฒันและวรีวรรณ, 2552)

การระบาดของแมลงศัตรูขาวและศัตรู

ธรรมชาติ

1. ชนดิและแมลงศตัรขูาว

แมลงศัตรูขาวที่สําคัญในสภาพการปลูกขาวไร

ไดแก เพลีย้ออนทีร่าก (Tetraneura nigriabdominalis)

ระบาดตัง้แตระยะกลาจนถงึขาวกาํเนดิชอดอก แมลงคอม

ทอง (Hypomeces squamosus Fabricius) ระบาดระยะ

กลาและขาวแตกกอ แมลงวันเจาะยอดขาว (Hydrellia

spp.) พบในขาวระยะกลา และแมลงสิง (Leptocorisa

oratorius Fabricius) พบระบาดระยะขาวออกรวง

สวนแมลงศตัรขูาวทีส่าํคญัในสภาพการปลกูขาวนา

ขัน้บนัไดทีข่ดุใหม ไดแก แมลงวันเจาะยอดขาว เพล้ีย

กระโดดหลงัขาว (Sogatella furcifera (Horvath)) ระบาด

ในระยะขาวกําเนิดชอดอกถึงออกรวง สวนแมลงสิงการ

ระบาดมีนอยกวาการปลูกขาวไร

2. ชนดิและปรมิาณศตัรธูรรมชาติ

ชนิดและปริมาณของศัตรูธรรมชาติในสภาพการ

ปลูกขาวนาขั้นบันไดจะมีมากกวาการปลูกขาวไร ศัตรู

ธรรมชาตทิีส่ําคญั ไดแก มวนเขยีวดดูไข (Cyrtorhinus

lividipennis Reuter) แมงมุมสุนัขปา (Lycosa

pseudoannulata (Bosenberg et Stand)) และ แมลงปอ

บาน (Neurothemis tullia tullia (Drury)) พบตัง้แตระยะ

แตกกอจนถงึออกรวง นอกจากนี ้การปลกูขาวนาขัน้บนัได

ยงัพบศตัรธูรรมชาตทิีส่ําคญั คอื เขียด ซึง่ชวยกนิแมลง

เปนอาหาร ตัง้แตระยะแตกกอ กาํเนดิชอดอก จนถงึออก

รวง (อภวิฒันและวรีวรรณ, 2552)

สรุป
การขุดปรับพื้นที่สภาพดินไรที่มีความลาดชัน

เปนนาขั้นบันได เปนทางเลือกหนึ่งของระบบการปลูก

ขาวทีย่ัง่ยนืบนพืน้ทีส่งูของภาคเหนอืตอนบน สามารถลด

ความเสีย่งตอการผลติขาวเนือ่งจากความแปรปรวนของ

สภาพแวดลอมได และเปนการเสริมสรางและสนับสนุน

ใหชุมชนมีความเขมแข็งในการอนุรักษพื้นที่ปาตนน้ํา

ลําธารตอไป แตการที่จะทําใหเกษตรกรบนพื้นที่สูงยอม

รบัเทคโนโลยนีีจ้ะตองใหเกษตรกรไดเรยีนรู มกีารปรบัใช

เทคโนโลยดีาน ดนิ น้าํ และพนัธุขาว เพือ่ใหเกษตรกรยอม

รับเทคโนโลยีทีละขั้นตอน

คําขอบคุณ
ขอขอบคณุนางสธุรีา มลูศร ีนายอภวิฒัน หาญธนพงศ

และนางสาววีรวรรณ เวนวล ศูนยวิจัยขาวสะเมิง นาย

ทองมา มานะกุล นายศิวะพงศ นฤบาล และนางสาว

นงนชุ ประดษิฐ นายลอืชยั อารยะรงัสฤษฎ และนายสกลุ

มลูคาํ  ศนูยวจิยัขาวเชยีงใหม นายสถาพร กาญจนพนัธ

และนายมาโนช พุกเกลี้ยง  ศูนยวิจัยขาวเชียงราย

นายประทปี พณิตานนท นายปรดีา เสยีงใหญ และนาย

บญุยงค วรยศ  ศนูยวจิัยขาวแพร และนายนพินธ บญุมี

ศนูยวจิยัขาวปทมุธาน ีทีช่วยใหงานวจิยันีส้าํเรจ็ลุลวงไป

ดวยดี
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ระบบขาวไร. หนา 305-314. ใน : รายงานผลงานวจิยั

ขาวและธญัพชืเมอืงหนาว 2539 ศนูยวจิยัขาวแพร.

สมเกียรติ วัฒกวิกรานต. 2546. สถานภาพการผลิต การ

วิจัยและพัฒนาขาวนาที่สูง. เอกสารประกอบการ

สัมมนาเชิงปฏิบัติการ “ขาวที่สูง” : โอกาสและ

ศกัยภาพของการวจิยัและพฒันาเชงิบรูณาการ”  22-23

พฤษภาคม 2546 ณ ศนูยบรกิารวชิาการดานพชืและ

ปจจัยการผลติ เชียงใหม 1. 7 หนา.

สมชาย องคประเสรฐิ และปฏภิาณ สทุธกิลุบตุร. 2543. การ
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