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Abstract
This article concerned a summary report of social science research. The purpose of this research

was to know the farmers' socio-economic situation, rice cultivation, rice cultivation practices, GAP standard

practice in rice cultivation of the farmars and its factors related. The research was conduted by interviewing

3,575 farmers in 51 provinces during October 2007 to September 2008. It revealed the current situation of Thai

farmers, rice cultivation practices, technologies used for rice production i.e. rice seed, soil fertility improve-

ment, rice pest control and emphasizing on GAP standard practice by farmers. Many suggestion of the

researchers were also given.

Keywords : rice cultivation, farmers, GAP (Good Agricultural Practice), rice seed, soil fertility  improvement,

rice pest control, yield, production technology

บทคัดยอ
บทความนี้นําเสนอการวิจัยเชิงสังคมศาสตรโดยสังเขป  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพพื้นฐานทาง

เศรษฐกิจสังคมของชาวนา สภาพการเพาะปลูก การปฏิบัติในการปลูกขาวของชาวนา และการปฏิบัติตาม

คาํแนะนาํตามหลกัการปฏบิตัิทางการเกษตรทีด่ี (GAP, Good Agricultural Practice) รวมทัง้ความสมัพันธระหวาง

ปจจยัทางดานบคุคลและสภาพเศรษฐกจิสงัคม กบัการปฏบิตัใินการปลกูขาวตามหลกัการ GAP เปนการศกึษาขอมลู

โดยใชแบบสมัภาษณใน 51 จงัหวดั  ตวัอยางประชากร 3,575 คน ดาํเนนิการตัง้แตเดอืนตลุาคม 2550 - กนัยายน

2551  ผลการศกึษา ไดขอมูลทัว่ไปของชาวนา ขอมูลเกีย่วกบัการทาํนา และการใชปจจัยการผลติ  ไดแก เมลด็พนัธุ

ทีป่ลกู การปรบัปรงุบาํรงุดนิ การปองกนักาํจดัศตัรขูาว เทคโนโลยกีารผลติขาว ผลการวจิยัเนนเรือ่งการปฏบิตัิของ

ชาวนาตามมาตรฐาน GAP และผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะหลายประการ

คําสําคัญ :  การปลกูขาว  ชาวนา  การปฏบิตัิทางการเกษตรทีด่ ี (GAP) เมลด็พนัธุ  การปรบัปรุงบาํรงุดนิ  การ

ปองกนักาํจดัศตัรขูาว  ผลผลติ  เทคโนโลยกีารผลติ
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คํานํา
ในป 2551  กรมการขาวไดจัดทํา " โครงการ

พัฒนาระบบการผลิตและกระจายเมล็ดพันธุขาวพันธุดี

(ศูนยขาวชุมชน)" และ "โครงการพัฒนาระบบสงเสริม

ถายทอดเทคโนโลยเีพือ่การพฒันาชาวนา" เพือ่เปนการ

ผลักดันใหมีการพัฒนาการผลิตขาวตามมาตรฐานการ

ปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่ ี (GAP)  ดงันัน้ การปฏิบตัใิน

การปลกูขาวของเกษตรกรในเขตพืน้ทีท่ีจ่ะเขาไปดาํเนนิ

การจัดทําโครงการดังกลาว จําเปนตองมีการศึกษา

เพ่ือเปนขอมูลพืน้ฐานในการกาํหนดแนวทาง วธิกีาร และ

ประเดน็ในการสงเสรมิการผลติขาว อนัจะเปนประโยชน

ตอการพัฒนาอาชีพของเกษตรกร และเปนแนวทางใน

การสนบัสนนุงานวจิยัเพือ่การพฒันาวชิาการ อกีทัง้เปน

การใหการบริการของกรมการขาว

การปลูกขาวตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการ

เกษตรทีด่ ี (GAP, Good Agricultural Practice) หมาย

ถงึ  แนวทางในการปลกูขาวเพือ่ใหไดผลผลติทีม่คีณุภาพ

ดีตรงตามมาตรฐานที่กําหนด  และคุมคากับการลงทุน

กระบวนการผลิตตองปลอดภัยตอชาวนาผูผลิตและผู

บรโิภค มกีารใชทรพัยากรใหเกดิประโยชนสงูสดุ มคีวาม

ยัง่ยนืทางการเกษตร  และไมกอใหเกดิมลพษิตอสิง่แวด

ลอม

การวิจัย "การปฏิบัติของชาวนาในการปลูกขาว

ตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)  ป

2550 / 2551"  เปนการศึกษาการปฏิบัติในการปลูก

ขาวนาป  ป 2550 / 2551  ของชาวนาทีร่วมในโครงการ

พฒันาระบบการผลติและกระจายเมลด็พนัธุขาวด ี (ศนูย

ขาวชุมชน) และโครงการพัฒนาระบบสงเสริมถายทอด

เทคโนโลยเีพือ่การพฒันาชาวนา  โดยทาํการศกึษาตัง้แต

เดอืน ตลุาคม 2550 - กนัยายน 2551

วัตถุประสงค  เพื่อศึกษาสภาพพื้นฐานทาง

เศรษฐกิจสังคมของชาวนา  สภาพการเพาะปลูก  การ

ปฏิบัติในการปลูกขาวของชาวนา  และการปฏิบัติตาม

มาตรฐาน GAP  และศกึษาความสมัพนัธระหวางปจจยั

ทางดานบคุคลและสภาพเศรษฐกจิ กบัการปฏบิตัใินการ

ปลูกขาวตามมาตรฐาน GAP

สาํหรบัประโยชนทีไ่ดจากการวจิยั จะเปนขอมลูใน

การพิจารณาวางแผนโครงการพัฒนาการผลิตขาว

ของกรมการขาว  เปนแนวทางในการสงเสรมิการปลกูขาว

ในพืน้ทีต่าง ๆ  ทีม่สีภาพใกลเคยีงกนั  และเปนแหลงขอมลู

แกนกัวจิยั  นกัสงเสรมิ  และผูสนใจทัว่ไป  เกีย่วกบัการ

ปลกูขาว

วิธีการศึกษา
เปนการศึกษาขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณชาวนา

ใน 51 จงัหวดั  โดยการสุมตวัอยางแบบเจาะจง  (purpo-

sive sampling)   คดัเลอืกภาคและจงัหวดัโดยใชตวัอยาง

จากทุกภาค แบงเปน 7 ภาค  ในพื้นที่ดําเนินการ 2

โครงการ ใน  51  จงัหวดั ไดแก  เชยีงใหม  เชยีงราย

พะเยา  แพร  ตาก  พิษณโุลก  พจิติร  อตุรดติถ  สโุขทยั

นครสวรรค  กาํแพงเพชร  อทุยัธาน ี เพชรบรูณ  ลพบรุี

สระบรุ ี ชยันาท  สงิหบรุ ี นนทบรุ ี อางทอง  ปทมุธานี

กรงุเทพมหานคร  พระนครศรอียุธยา  สพุรรณบรุ ี ราชบรุี

นครปฐม  กาญจนบรุ ี เพชรบรุ ี ฉะเชงิเทรา  นครนายก

ปราจนีบรุ ี ชลบรุ ี สระแกว  ขอนแกน  มกุดาหาร  มหา -

สารคาม  ชยัภมู ิ  อดุรธาน ี  หนองคาย  หนองบวัลาํภู

เลย  สกลนคร  นครพนม  กาฬสนิธุ  บรุรีมัย  สรุนิทร

ศรสีะเกษ  รอยเอด็  อบุลราชธาน ี  อาํนาจเจรญิ  และ

ยโสธร

คดัเลอืกอาํเภอและตาํบล  ตวัอยางเกษตรกรเลอืก

ตารางที ่1 กลุมตัวอยางและจํานวนตัวอยางประชากร

จาํแนกเปนรายภาค

              
ภาค จงัหวดั

จํานวนประชากร

ตัวอยาง

เหนอื

- ตอนบน 5 200

- ตอนลาง 8 510

กลาง 9 480

ตะวันตก 5 180

ตะวันออก 5 285

ตะวนัออกเฉยีงเหนอื

- ตอนบน 11 815

- ตอนลาง 8 1,105

รวม 51 3,575
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จากชาวนาที่ไดรับการคัดเลือกจากศูนยขาวชุมชน

ใหเขารวมโครงการพัฒนาระบบสงเสริมและถายทอด

เทคโนโลยเีพือ่พฒันาชาวนา  ป  2551  จาํนวน  3,575

คน  จาก  777  ศนูยขาวชมุชน (ตารางที ่1)

การวิจัยนี้  ไดกําหนดตัวแปร 2 ตัวแปร  คือ

ตวัแปรอสิระ (independent variable)  ไดแก ปจจัยดาน

บคุคล (ชาวนา) ประกอบดวย  เพศ  อาย ุ การศกึษา ประ -

สบการณในการทาํนา และปจจยัดานเศรษฐกจิสงัคมของ

ชาวนา ประกอบดวย รายได ขนาดพืน้ทีท่าํนา พืน้ทีร่บั

น้ําชลประทาน  และจาํนวนแรงงาน

สวนตวัแปรตาม (dependent variable)  ไดแก  การ

ปฏบิตัใินการปลกูขาวของเกษตรกร  คอื  การเลอืกพนัธุ

ขาว  การเผาฟาง  การไถกลบตอซงั  และการปฏบิตัใิน

การปลกูขาวตามมาตรฐาน GAP  ไดแก  การใชเมลด็

พนัธุขาวทีด่มีคีณุภาพ  การปองกนักาํจดัวชัพืชทีด่ ี การ

ใชปุยอินทรยี การตรวจวเิคราะหดนิ  ใชปุยตามคาํแนะนาํ

การปองกนักาํจดัโรคแมลงศตัรแูบบผสมผสาน  การตดั

ขาวปนในทกุระยะการเจรญิเตบิโตของขาว เกบ็เกีย่วใน

ระยะพลับพลึง รวมทั้งมีการบันทึกขอมูลการทํานา

สําหรับการวิเคราะหขอมูล  ตรวจสอบความถูก

ตองสมบูรณของแบบสอบถาม  นําไปประมวลผลและ

วเิคราะหขอมูลดวยเครือ่งคอมพวิเตอร  โดยใชโปรแกรม

สถิติสําเร็จรูปทางดานสังคมศาสตร  สถิติที่ใช  คือ  คา

รอยละ  คามชัฌมิเลขคณติ  คาความถี ่ คาสงูสดุ  คาต่าํ

สดุ  และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน  การจดัอนัตรภาคชัน้  สวน

สถติทิีใ่ชในการทดสอบ  คอื  คาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ

เพยีรสนั  โปรดคั  โมเมนต  (Pearson product moment

correlation coefficient) ความสัมพันธระหวางตัวแปร

ใชสถติไิคสแควร (Chi-square)

ในดานการประเมินการปฏิบัติของชาวนาใน

การปลกูขาวตามมาตรฐาน GAP แบงเปน 4 ระดบั คอื

ทําได 100%  ทําไดมากกวาครึ่ง ทําไดบางแตไมถึงครึ่ง

และไมไดทํา โดยกําหนดเปนคะแนนสูงสุด 4 (ทําได

100%) และต่ําสุด 1 (ไมไดทํา)

ผลการวิจัย

1. ขอมลูทัว่ไปของชาวนา

1.1  ชาวนาสวนใหญเปนเพศชาย  อายเุฉลีย่ 48.9

ป สวนใหญจบการศกึษาปที ่4  สมาชกิในครวัเรอืนเฉลีย่

4.7 คน สมาชกิทีช่วยทาํการเกษตรในไรนาเฉลีย่ 2.5 คน

ใชเวลาสวนใหญในการทาํการเกษตร กจิการทีท่าํใหเกดิ

รายไดในครอบครวั คอื การเกษตร และชาวนาสวนใหญ

ไมมกีารจดัทาํบญัชรีบั-จาย การเกษตร

1.2  กจิกรรมในชมุชนทีส่นบัสนนุอาชพีการเกษตร

อันดับแรก ไดแก การรวมกลุมผลิตปุยอินทรีย-ชีวภาพ

รองลงมา คอื การรวมกลุมเพือ่การออมทรพัย การรวม

กลุมผสมปุยใชเอง การรวมกลุมขายผลผลิต การรวม

กลุมซือ้ปจจัยการผลติ และอืน่ๆ ตามลาํดบั

2. การทํานา

2.1 ชาวนามปีระสบการณในการทาํนาเฉลีย่ 26.8

ป  พืน้ทีท่าํการเกษตรเฉลีย่ 31.5 ไร เปนพืน้ทีท่าํนาเฉลีย่

28.3 ไร พืน้ทีน่าถอืครองเฉลีย่ 21.0 ไร พืน้ทีน่าเชาเฉลีย่

7.3 ไร

2.2 การปลกูขาวนาป สวนใหญ (3 ใน 4 ) ใชขาว

พันธุไวตอชวงแสง สําหรับขาวเหนียวนาป มีชาวนา

ประมาณครึ่งหนึ่งที่ปลูก โดยเกือบทั้งหมดใชขาวพันธุ

ทีป่ลกูไดปละครัง้  การปลกูขาวนาปรงั (ขาวนอกฤด)ู มี

ชาวนาประมาณ 1 ใน 4 ปลกูขาวนาปรงั โดยเกอืบทัง้หมด

ใชขาวพนัธุไมไวตอชวงแสงทีร่ฐับาลรบัรอง ชาวนาเกอืบ

ทัง้หมดทาํนาป นอกจากนีป้ระมาณ 1 ใน 5 ทาํทัง้นาป

และนาปรัง

2.3 พื้นที่ปลูกขาว การทํานาปมีพื้นที่ปลูกเฉลี่ย

25.7 ไร สวนการทาํนาปรงัมพีืน้ทีป่ลกูเฉลีย่ 25.3 ไร

2.4 แหลงน้ําที่ใชปลูกขาว อันดับแรก ไดแก ใช

น้ําฝน รองลงมา คอื ใชทั้งน้าํฝนและน้าํชลประทาน ใช

น้ําชลประทานทั้งหมด และใชน้ําจากแหลงอื่นๆ  ตาม

ลําดับ

2.5  เมลด็พนัธุขาวทีใ่ชปลกู

- แหลงเมลด็พนัธุ อนัดบัแรก ไดแก ซือ้จากศนูย

ขยายพนัธุพชื รองลงมา คอื เกบ็ไวเองจากแปลงขาวทัว่ไป

จากแปลงขาวพันธุในศูนยขาวชุมชน ซื้อเมล็ดพันธุ

จากตลาดทัว่ไป และจากแหลงอ่ืนๆ  ตามลาํดบั

- การเปลีย่นเมลด็พนัธุ ชาวนาประมาณครึง่หนึง่

เปลีย่นเมลด็พนัธุขาวทกุ 2-3 ป และมชีาวนาประมาณ 1

ใน 4 เปลีย่นเมลด็พนัธุขาวทกุป

- การไดมาของเมลด็พนัธุขาว  สวนใหญไดเมลด็
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พนัธุขาวโดยการซือ้ รองลงมาคอื ไดมาจากการเกบ็เมลด็

พนัธุเอง

- คณุภาพเมลด็พนัธุ  ชาวนาสวนใหญระบวุาอยู

ในระดบัปานกลาง รองลงมาระบวุาอยูในระดบัดี

- ความพึงพอใจของชาวนา สวนใหญมีความ

พอใจตอคณุภาพของเมลด็พนัธุ

2.6 การปรบัปรงุบาํรงุดนิ ชาวนาสวนใหญมกีารใช

ปุยคอก (มลูสตัว) และปุยหมกั และสวนใหญไมเคยเกบ็ตวั

อยางดนิไปวเิคราะห เพือ่ขอคาํแนะนาํการใชปุย สวนปุย

เคม ีชาวนาสวนใหญใชปุยเคม ีสตูรปุยทีใ่ชมาก อนัดบั

แรก ไดแก สตูรทีม่ ีN, P และ K  เปนสวนประกอบ  รอง

ลงมาคอื สตูรทีม่ ีN อยางเดยีว  สตูรทีม่ ีN และ P เปน

สวนประกอบ ตามลาํดบั  โดยชาวนามกีารใชปุยเคมเีฉลีย่

32 กก./ไร

3. การปองกนักาํจดัศตัรขูาว

ชาวนาประมาณครึง่หนึง่ ใชสารเคมใีนการควบคมุ

วชัพืช แตสวนใหญไมใชสารเคมกีาํจดัโรคและแมลงศตัรู

ขาว ชาวนามากกวาครึง่หนึง่ไมใชสารสกดัจากธรรมชาติ

และชาวนาประมาณครึ่งหนึ่งไมใชการปองกันกําจัดศัตรู

ขาวแบบผสมผสาน

4. ผลผลติและการจดัการผลผลติ

ในปทีผ่านมาชาวนาไดผลผลติขาวเฉลีย่ 513 กก./

ไร ผลผลิตขาวโดยเฉลี่ยของชาวนาที่ได สวนใหญใกล

เคยีงกบัผลผลติขาวของชาวนาชมุชน   ชาวนาสวนใหญ

(มากกวา 3 ใน 4) ไมไดเขารวมโครงการจาํนาํขาวเปลอืก

ของทางราชการ การบรโิภคขาวชาวนา สวนใหญสขีาว

กนิเอง  รองลงมา คอื ซือ้ขาวสารจากตลาดในเมอืง และ

ซื้อขาวสารจากตลาดในหมูบาน ตามลําดับ การแปรรูป

ผลิตภัณฑ ชาวนาสวนใหญไมมกีารแปรรปูขาว  สาํหรบั

ชาวนาทีม่กีารแปรรปูขาว การแปรรปูเปนผลติภณัฑมาก

อนัดบัแรก ไดแก แปรรปูเปนขาวสารบรรจถุงุ รองลงมา

คือ แปรรูปเปนผลิตภัณฑอื่นๆ แปรรูปเปนขาวหมาก

และแปรรูปเปนขาวแตน ตามลําดับ
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ภาคเหนือตอนบน
ภาคเหนือตอนลาง
ภาคกลาง
ภาคตะวนัตก
ภาคตะวันออก
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง
เฉลี่ย

ระดบัการยอมรบัเทคโนโลยี

ปฏิบัติเต็มพ้ืนที่  4

ปฏิบัตเิกินกวาครึ่งหนึ่งของพืน้ที่  3

ปฏิบัติบางแตไมถึงครึ่งของพื้นที่  2

ไมไดปฏิบัติ  1

รปูที ่1 การปฏบิตัขิองชาวนาในการปลกูขาวตามมาตรฐาน GAP ป 2550
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5. ปจจยัทีม่ผีลตอการใชเทคโนโลยใีนการผลติขาว

การปฏิบัติของชาวนาในการปลูกขาวตาม

มาตรฐาน GAP ในดานบุคคล พบวา อายุ ระดับการ

ศกึษา  ประสบการณในการทาํนา ไมมคีวามสมัพันธกบั

การปฏบิตัใินการปลกูขาวตามมาตรฐาน GAP  สวนดาน

เศรษฐกจิ พบวา กจิกรรมทีท่าํใหเกดิรายไดของครอบครวั

ขนาดพืน้ทีท่ีท่าํนา และจาํนวนแรงงาน ไมมคีวามสมัพนัธ์

กับการปฏิบัติในการปลูกขาวตามมาตรฐาน GAP เชน

กนั

6. การใชเทคโนโลยกีารผลติขาว และการปฏบิตัขิอง

ชาวนาตามมาตรฐาน GAP

ในประเด็นหลักตามมาตรฐาน GAP ประเด็น

ที่ชาวนาปฏิบัติอันดับแรก ไดแก การเก็บเกี่ยวระยะ

พลบัพลงึ  รองลงมา คอื การใชเมลด็พนัธุขาวทีด่ ีการ

เตรียมดินที่ดี มีการปรับพื้นที่ใหเรียบสม่ําเสมอ การ

จัดการน้ําอยางเหมาะสม การกําจัดวัชพืชที่ดี การเลือก

พันธุขาวที่เหมาะสมกับทองถิ่นและตลาด  การปองกัน

กําจัดโรคแมลงสัตวศัตรูพืชแบบผสมผสาน การใชปุย

อนิทรยี การตดัขาวปนทกุระยะการเจรญิเตบิโตของขาว

การใสปุยเคมีอยางถูกตองตามความตองการของขาว

การบันทึกขอมูลการทํานาทุกขั้นตอน และการตรวจ

วเิคราะหดนิกอนฤดปูลกูขาว ตามลาํดบั (รปูที ่1)

สรุปและขอเสนอแนะ
การปฏิบัติของชาวนาในการปลูกขาวตามมาตร

ฐาน GAP ประเดน็ทีช่าวนาปฏบิตัอินัดบัแรก ไดแก การ

เกบ็เกีย่วขาวระยะพลบัพลงึ  รองลงมา คอื การใชเมลด็

พันธุขาวที่ดี การเตรียมดินที่ดี มีการปรับพื้นที่ใหเรียบ

สม่าํเสมอ การจดัการน้าํอยางเหมาะสม การกาํจดัวชัพืช

การเลือกพันธุขาวที่เหมาะสมกับทองถิ่นและตลาด การ

ปองกันกําจัดโรคแมลงสัตวศัตรูพืชแบบผสมผสาน การ

ใชปุยอินทรีย การตัดขาวปนทุกระยะการเจริญเติบโต

ของขาว  การใสปุยเคมีอยางถูกตองตามความตอง

การของขาว การบนัทกึขอมูลการทาํนาทกุขัน้ตอน และ

การตรวจวเิคราะหดนิกอนปลกูขาว ตามลาํดบั

ขอเสนอแนะ

1. ควรผลกัดนัการสงเสรมิการผลติขาวตามมาตร

ฐาน GAP เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพและมลูคาของการผลติ

ขาว

2. องคความรูและวธิปีฏบิตัทิีค่วรสงเสรมิ คอื การ

ตรวจวิเคราะหดินกอนการปลูกขาว  การจัดการเรื่อง

อนิทรยีวตัถ ุการจดบนัทกึขอมลูการปลกูขาว การใชสาร

เคม ี การตดัขาวปน การปองกนักาํจดัศตัรูพชืแบบผสม

ผสาน

3. ศกึษา วจิยั ถงึขอจํากดัในการปฏบิตัขิองชาวนา

โดยพิจารณาความเหมาะสมสอดคลองของเทคโนโลยี

กับการยอมรับของชาวนา ความสามารถของชาวนาใน

การเขาถงึเทคโนโลยทีีแ่นะนาํ ทัง้ในดานการลงทนุ ความ

ยากงาย ความคุมคา และการสงเสรมิสนบัสนนุทีเ่หมาะ

สมรวมทัง้ความเปนไปได

4. ปรับเกณฑการกําหนดคุณสมบัติของกลุมเปา

หมาย โดยสนบัสนนุชาวนาสตรใีหมโีอกาสเขารวมโครง

การ เพิม่กจิกรรมในการสรางชาวนารุนใหม

5. ควรศกึษา วจิยั  ดานคาํแนะนาํ GAP ทีเ่หมาะสม

กบัพืน้ทีใ่หมากขึน้

6. ควรศกึษา วจิยั ดานการตดิตามประเมนิผลการ

ปฏิบัติของชาวนาตามผลของการสงเสริมการใช

เทคโนโลยีการผลิตขาวเปนประจําทุกป
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