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Abstract
Khao′ Daeng Plah Look Kawk is a local rice variety which is popular and widely planted in slope plain

area on both sides of Chern river, seperating Khon Kaen and Chaiyabhum provinces. In wet season, the area

was flooded with more than 2 meters water depth. This variety is a good internode elongation and photoperiod-

sensitive rice, which has been planted about 500 rais annually. About 80% of growing area was planted by dry

seed broadcasting method and maximum yield obtained was about 500 kg/rai. But the rice grain is poor milling

and poor cooking quality due to high amylose content. Because of no alternative better variety for the farmers,

seed purification and seed production of this local variety should be done.

Keywords : local variety, deepwater rice, Khao′ Daeng Plah Look Kawk, Chern river, slope plain area,

central northeast

บทคัดยอ
ขาวเจาพนัธขุาวแดงปลาลกูครอก เปนขาวขึน้น้ำ พนัธพุืน้เมอืง  ไวตอชวงแสง ออกดอกกลางเดอืนพฤศจกิายน

และเกบ็เกีย่วกลางเดอืนธนัวาคม นยิมปลกูในพืน้ทีร่าบลาดเอยีง บรเิวณสองฝงแมน้ำเชิญ ซึง่เปนแนวแบงเขตระหวาง

จงัหวดัขอนแกนและชยัภมู ิ โดยปลกูในฤดฝูนระดบัน้ำสงูสดุเกนิ 2 เมตร  พืน้ทีป่ลกูประมาณ 500 ไร  สวนใหญรอยละ

80 ปลกูโดยวธิหีวานขาวแหง ไดผลผลติสงูสดุประมาณ 500 กก./ไร  เกษตรกรปลกูเพือ่จำหนาย  เมลด็ขาวมคีณุภาพ

การสตี่ำ มทีองไขมาก และไมเหมาะแกการบรโิภค เนือ่งจากเปนขาวแอมโิลสสงู  เมือ่หงุสกุขาวสกุจะแขง็  ขาวพนัธุ

นีย้งัเปนทีน่ยิมปลกูของเกษตรกรในพืน้ทีด่งักลาว เพราะขาวพนัธอุืน่ๆ ปลกูไมได จงึควรมกีารรกัษาพนัธขุาวนีใ้หบรสิทุธิ์

เพือ่เปนแหลงพนัธ ุและควรมกีารปรบัปรงุพนัธเุพือ่ใชประโยชนตอไป

คำสำคญั :  ขาวพืน้เมอืง  ขาวขึน้น้ำ ขาวแดงปลาลกูครอก  ลมุน้ำเชญิ  ทีร่าบเอยีง ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอน

กลาง

คำนำ
พันธุขาวพื้นเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี

หลากหลาย ปจจยัสำคญัไดแก  สภาพพืน้ที ่ ในเขตภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน สภาพสวนใหญเปนพื้นที่

ราบไหลภเูขา เชน จงัหวดัเลยปลกูขาวไร  เชน พนัธหุาง

ปลาไหล  ปลาซวินอย ปลาซวิดำ เปนตน สวนในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลางเปนพื้นที่ลุม  เกษตรกร

สวนใหญปลูกขาวเจาเพื่อจำหนาย และปลูกขาวเหนียว

เพื่อใชบริโภคในครัวเรือน  สำหรับเขตภาคตะวันออก

เฉยีงเหนอืตอนกลาง สวนใหญมทีัง้ทีล่มุและทีด่อน จงึมี

ทัง้ขาว นาดอนและขาวนาลมุ เชน พนัธขุาวตาด ี ขาวเจา

หอมดง เปนตน ในเขตนีพ้ืน้ทีบ่างสวนบรเิวณใกลแหลงน้ำ

เปนที่ลุมต่ำ ในฤดูฝนมีระดับน้ำสูงโดยเฉพาะเมื่อมีน้ำ

หลาก ดงันัน้ พนัธทุีป่ลกูจงึเปนขาวขึน้น้ำพนัธพุืน้เมอืง ซึง่
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ปลกูกนัมายาวนาน เชน พนัธปุลาลกูครอก   แมคณุภาพ

เมลด็จะไมด ีแตขาวพนัธนุีม้กีารเจรญิเตบิโตด ี ใหผลผลติ

สงูกวาพนัธอุืน่ๆ  จงึเปนทีน่ยิมปลกูในเขตบรเิวณลมุน้ำ

เชิญ ซึ่งเปนแนวแบงเขตระหวางจังหวัดขอนแกนและ

ชยัภมูิ

ขาวขึน้น้ำ (floating rice) เปนขาวทีส่ามารถเจรญิ

เติบโตไดดแีละใหผลผลติพอสมควรในสภาพพืน้ทีล่มุน้ำ

ลกึ 100 ซม. หรอืมากกวา โดยมีน้ำทวมขงัลกึนานมากกวา

1  เดอืน ลกัษณะสำคญัของขาวขึน้น้ำ คอื ความสามารถใน

การยดืปลอง (elongation ability) เพือ่ชูสวนยอดใหโผล

พนผิวน้ำ การปลูกขาวขึ้นน้ำจะเริ่มปลูกตั้งแตเดือน

เมษายนหรือพฤษภาคม  เมื่อฝนตกมีปริมาณมากพอ

ทำใหดนิออนนมุพอทีจ่ะไถได  เกษตรกรจะไถตากดนิไว

เมื่อดินแหงดีแลวจึงจะไถแปรและคราดเก็บหญา และ

หวานเมลด็ประมาณกลางเดอืนเมษายนหรอืพฤษภาคม

เพื่อใหขาวงอกและเจริญเติบโตมากพอ กอนที่น้ำจะบา

เขานาในระดบัสงูในเดอืนสงิหาคม - กนัยายน การปลกูลาชา

จะทำใหผลผลิตต่ำ เพราะตนขาวยังเล็กเจริญเติบโตหนี

น้ำไมทัน นอกจากนี้ การเตรียมแปลงที่มีน้ำขังนาทำ

ลำบาก และเสยีคาใชจายสงู

ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน เกษตรกรจึงยังนิยม

ปลกูขาวพืน้เมอืงทีป่รบัตวัใหเหมาะสมกบัสภาพพืน้ที ่ถงึ

แมใหผลผลติคอนขางต่ำเพยีง  250-300  กก./ไร เนือ่งจาก

เปนขาวตนสงู  ลำตนออน  ลมงาย  ใบยาวมมีมุใบกวาง

ขาวขึน้น้ำเปนขาวไวตอชวงแสง มรีะยะเวลาออกดอกที่

แนนอนและปลกูไดปละครัง้ ใชเวลาปลกูจนถงึเกบ็เกีย่ว

ประมาณ  6-8  เดอืน ตนขาวจงึตองอยใูนสภาพแวดลอม

ทีแ่ปรปรวน ตัง้แตแหงแลงในชวงแรกของการเจรญิเตบิโต

จนถงึน้ำลึก 100  ซม. หรือมากกวาในชวงแตกกอ ตัง้ทอง

และออกรวง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่และปริมาณ

น้ำฝนในแตละป

ปญหาหลักในการปลูกขาวขึ้นน้ำ คือ ผลผลิตต่ำ

คุณภาพการขัดสีไมดี ไมทนตอสภาพแวดลอมที่ไม

เหมาะสม  เชน  น้ำทวมรนุแรง  ฝนแลง  และออนแอตอ

โรคและแมลงทีส่ำคญับางชนดิ  อยางไรกต็าม ในสภาพ

ธรรมชาตแิทบไมพบการระบาดรนุแรงของโรคและแมลง

ศตัรขูาว จนถงึขัน้เกดิความเสยีหายตอผลผลติขาว  ขาว

ขึน้น้ำมลีกัษณะพเิศษทีแ่ตกตางจากขาวในนเิวศอืน่ คอื

สามารถยืดปลองเพื่อชูสวนยอดใหสูงเหนือผิวน้ำเมื่อ

ระดบัน้ำเพิม่ขึน้ทกุวนั วนัละประมาณ  5-10 ซม.

ประเทศไทยมพีืน้ทีป่ลูกขาวลมุน้ำลกึไมนอยกวา  3

ลานไร  (ประโยชนและคณะ, 2537 ; Huke and Huke,

1997) เกษตรกรบางกลุมมีชีวิตผูกพันอยูกับขาวขึ้นน้ำ

และมกัเปนเกษตรกรทีย่ากจน ไมมทีางเลอืกอืน่  พืน้ที่

เหลานีย้งัไมไดรบัการปรบัปรงุดดัแปลงใหสามารถควบคมุ

ระดบัน้ำได  ขาวขึน้น้ำจงึมคีวามสำคญัยิง่ เพราะเปนพชื

ชนิดเดียวที่ใหผลผลิตที่คุมคาในระบบนิเวศดังกลาว

ประโยชนและคณะ (2537)  ไดสำรวจสถานการณการ

ปลูกขาวขึ้นน้ำในประเทศไทยฤดูปลูก ป 2535-2536

พบวา เกษตรกรรอยละ  89  ยนืยนัทีจ่ะปลกูขาวขึน้น้ำ

ตอไป เนื่องจากพื้นที่นาไมเหมาะที่จะปลูกพืชอื่น

ลักษณะขาวขึ้นน้ำพันธุใหมที่เกษตรกรตองการ คือ ให

ผลผลติสงู  ขึน้น้ำไดด ี ทนตอความแหงแลง และคณุภาพ

เมล็ดดี  ขอมูลลาสุด Sommut และคณะ (2002) ชี้ให

เห็นวา เกษตรกรในนิเวศนาขาวขึ้นน้ำยืนยันที่จะปลูก

ขาวขึ้นน้ำตอไป โดยมมีากกวารอยละ 60  แมวารปูแบบ

การปลูกขาวในนิเวศนี้ไดเปลี่ยนแปลงไปบาง แต

เกษตรกรไมมทีางเลอืกอยางอืน่  พนัธขุาวพืน้เมอืงจงึยงั

คงไดรบัความนยิมกวาพนัธรุฐับาล

ดังนั้น สวนราชการควรทำการวิจัยศึกษาและ

พฒันาเพือ่สรางพนัธ/ุสายพนัธขุาวขึน้น้ำ โดยการคดัเลอืก

พันธุบริสุทธิ์จากพันธุพื้นเมืองที่มีลักษณะดี  การสราง

ความแปรปรวนดวยวธิกีารตางๆ  เชน  การผสมพนัธ ุและ

คัดเลือกขาวพันธุผสม  ใหไดขาวที่ใหมีผลผลิตสูง

คณุภาพเมลด็ด ี อายกุารเกบ็เกีย่วทีเ่หมาะสม สามารถปรบัตวั

ไดดกีบัสภาพนาน้ำลกึ

ประวัติและลักษณะประจำพันธุ
ขาวแดงปลาลกูครอก หรอื ขาวปลาลกูครอก เปน

ชือ่ทีช่าวบานนยิมเรยีก  ตามประวตักิลาวกนัวา  ในชวง

การเกบ็เกีย่ว  ในนามนี้ำขงัในแองเลก็แองนอย จะพบลกู

ออนของปลาทีล่ำตวัมสีแีดงวายน้ำลอยเปนแพมารวมกนั

ตามแองดงักลาว  โดยเฉพาะลกูออนปลาชอนทีเ่รยีกวา

ปลาลูกครอก ประกอบกับในขณะที่ขาวยังไมเก็บเกี่ยว

และมคีวามชืน้ในเมลด็ เมลด็ขาวมสีแีดงคลายสขีองปลา

ลกูครอก จงึใหชือ่วา “ขาวแดงปลาลกูครอก” ขาวพนัธนุี้

ขนาดเมลด็เลก็กวาขาวพนัธชุมุแพ 60 เลก็นอย เกษตรกร
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นยิมปลกูมาก บริเวณลมุน้ำเชญิ ในเขตบานไชยสอ  บาน

โนนทองหลาง  บานหอย และบานโนนอุดม  อำเภอ

ชมุแพ  จงัหวดัขอนแกน  และมปีลูกประปรายบรเิวณบาน

อาจสามารถ บานนาเพยีง บานโนนโพธิ ์  อำเภอชมุแพ

จงัหวดัขอนแกน บานกดุแดง  บานหนองไรไก  บานกดุ -

หวัชาง  บานหนองบอน  บานหวัหนอง  บานมลูกระบอื

ตำบลคอนไทย อำเภอภเูขยีว จงัหวดัชยัภมู ิพืน้ทีป่ลกูขาว

พนัธนุีใ้นแตละปมมีากกวา  500 ไร (จากคำบอกเลาของ

นายวสนัต  ครสงิห ชาวบาน  บานไชยสอ  ตำบลไชยสอ

อำเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน)  (Fig. 1) ในพืน้ทีล่มุลำน้ำ

เชญิแนวแบงเขตระหวางอำเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน

กบัอำเภอภเูขยีว จงัหวดัชยัภมู ิเปนพืน้ทีน่้ำทวมถงึ มกีาร

ปลกูขาวพนัธนุีเ้ปนหลกั เพราะขาวพนัธขุาวดอกมะล ิ105

Fig. 1 Mr. Wasan Kornsingh : farmer of Ban Chai

Sor, Chum Phae district, Khon Kaen province

(information given)

Fig. 2 Clum length of Khao′ Daeng Plah Look Kawk

is 2.17 m

Fig. 3  Elongation of deepwater rice, Khao′ Daeng Plah Look Kawk in flooding of 1.2 m (in September)

และ กข6 ซึ่งนยิมปลกูโดยทัว่ไปในภาคตะวนัออกเฉยีง

เหนอืไมสามารถปลูกได

ขาวแดงปลาลูกครอกเปนขาวไวตอชวงแสง พันธุ
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Fig. 4  Paddies and brown  rice of Khao′ Daeng Plah Look Kawk compared to Chumphae 60 and RD6

CPA60 Plah Look Kawk RD6

RD6 CPA60 Plah Look Kawk

Fig. 5 Panicle of Khao′ Daeng Plah Look Kawk com-

pared to Chumphae 60 and RD6

อายหุนกั ปลกูในชวงกลางเดอืนพฤษภาคม - ตนมถินุายน

หรือเมื่อเริ่มมีฝนตกดินมีความชื้นสูง เกษตรกรตอง

ปลกูใหเสรจ็สิน้กอนน้ำหลาก การเกบ็เกีย่วอยใูนชวงกลาง

เดอืนธนัวาคม เปนขาวขึน้น้ำตนสงู  มคีวามสามารถยดื

ปลองเมื่อระดับน้ำสูงขึ้น (Fig. 2) และเจริญเติบโต

ไดเปนปกตแิมระดบัน้ำสงูมากกวา 2 เมตร (Fig. 3)   ขาว

เปลือกมีสีเหลืองเขมคลายสีเปลือกของขาวเหนียวพันธุ

กข6 (Fig. 4) รวงมขีนาดใกลเคยีงกบัพนัธ ุกข6 (Fig. 5)

ขาวสกุแขง็ เพราะมปีรมิาณแอมโิลสสงู  คณุภาพการสี

ต่ำ  เมือ่ขดัสจีะไดปรมิาณตนขาวต่ำ เพราะมทีองไขสงู

ไมเหมาะสำหรับการรับประทานเปนขาวสวย จึงใชเพื่อ

การแปรรปู เชน ทำขนมจนี แปง และเปนอาหารสตัว

วธิีการปลกู
การปลูกขาวแดงปลาลูกครอก  ในอดีตมีลักษณะ

เหมอืนกบัการปลกูขาวนาลมุโดยทัว่ไปในภาคตะวนัออก

เฉียงเหนือ กลาวคือ ปลูกโดยการปกดำ เพราะมีน้ำ

สมบรูณในฤดฝูน และเปนวธิทีีใ่หผลผลติสงู โดยตกกลา

ชวงตนถงึกลางเดอืนพฤษภาคม (Fig. 6)  แตปจจุบนัมี

ปญหาดานแรงงานในการเตรียมแปลงและการปกดำ

เกษตรกรจงึเปลีย่นการปลกูเปนวธิกีารหวานขาวทีไ่มตอง

ใชแรงงานมาก เปนการลดตนทุนการผลิต และใชเวลา

นอยกวา  ดงันัน้ การปลกูขาวขึน้น้ำพันธนุีจ้งึเปนวธิหีวาน

ประมาณรอยละ 80  เมือ่เกษตรกรหวานขาวแลว  ในชวง

ตนฤดกูาล หากดนิมคีวามชืน้ต่ำ ตองมกีารสบูน้ำเขานา

เพือ่ใหเมลด็ขาวงอกและเจรญิเตบิโตด ี การใสปยุเปนวธิี

ตามแบบของเกษตรกร คอื บางแปลงใสเฉพาะปยุยเูรยี บาง

แปลงใสปยุสตูร 16-16-8 รวมกบัปยุชวีภาพ ไมมรีปูแบบที่

แนนอน เกษตรกรจะใสปยุกลางเดอืนมถินุายน เนือ่งจาก

เดอืนสงิหาคม น้ำเริม่มากระดบัน้ำจะสงูประมาณ 40 ซม.

Fig. 6 Seedbed of Khao′ Daeng Plah Look Kawk

grown at Chern river area in mid May 2008
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ไมเหมาะสำหรับการใสปุย มีการใชสารเคมีกำจัดวัชพืช

บาง แตนอยมาก  เนื่องจากเมื่อน้ำเริ่มหลากและทวม

แปลงนาในเดอืนกรกฎาคม - กนัยายน วชัพชืสวนใหญ

จมน้ำและเนาเปอยไปตามธรรมชาต ิ  ระดบัน้ำขึน้สงูสดุ

ในเดอืนตลุาคม และคอยๆ ลดลงจนถงึเดอืนพฤศจกิายน

ขาวกเ็ร่ิมสกุแก และสามารถเกบ็เกีย่วไดชวงกลางเดอืน

ธนัวาคมซึง่พืน้ดนิแหงสนทิ

สภาพพื้นที่ปลูก
แมน้ำเชญิเปนแมน้ำขนาดกลาง  เปนเสนรอยตอ

ระหวางจังหวัดขอนแกนและชัยภูมิ พื้นที่สองฝงเปน

ทีร่าบลาดเอยีง ในชวงกลางฤดปูลกู ระดบัน้ำในพืน้ทีต่ดิ

แมน้ำบางครัง้สงูกวา 2 เมตร  และระดบัน้ำจะลดลงตาม

ลำดับ หางออกไปจากแมน้ำ ดินมีความอุดมสมบูรณ

คอนขางสงู เพราะเปนพืน้ทีส่ะสมตะกอนดนิจากตนน้ำ จงึ

เหมาะสำหรับการปลูกขาว

เกษตรกรในเขตลุมน้ำเชิญปลูกขาวพันธุขาวแดง

ปลาลูกครอกเปนหลัก เนื่องจากพื้นที่มีสภาพเปนที่ลุม

น้ำทวมสงูตัง้แต 2 เมตรขึน้ไป ไมสามารถปลกูขาวพนัธุ

ขาวดอกมะล ิ105 หรอื กข6 ในเขตนี ้  ผลผลติของขาวที่

ไดเกษตรกรจะจำหนายเปนรายได โดยมีโรงงานหรือ

แหลงผลิตภัณฑที่ตองการใชขาวที่มีคุณภาพลักษณะนี้

เพือ่การแปรรปูขาวเปนผลติภณัฑอืน่ ๆ   โดยมผีมูาตดิตอ

ซือ้ขาวเมือ่ถงึฤดเูกบ็เกีย่ว

ผลผลิต
ขาวแดงปลาลูกครอกใหผลผลิตประมาณ  500

กก./ไร  สงูกวาผลผลติโดยเฉลีย่ของขาวขาวดอกมะล ิ105

หรือ กข6 ที่ปลูกในพื้นที่เดียวกัน  ทำรายไดใหแก

เกษตรกรสงูกวาการปลกูขาวพนัธอุืน่ๆ มาก   แตหากเกดิ

สภาพแหงแลง ผลผลติจะลดต่ำลงมาก  เนือ่งจากขาวแดง

ปลาลกูครอกเปนขาวขึน้น้ำ ตนสงู ลมงาย  อยางไรกต็าม

ในพืน้ทีต่ดิแมน้ำทัง้สองฝงสวนใหญจะมรีะดบัน้ำสงูมาก

บางครัง้ระดบัน้ำเพิม่สงูขึน้เรว็มาก  ตนขาวไมสามารถยดื

ปลองไดทนั  เหน็แตปลายใบโผลพนน้ำในชวงกลางเดอืน

ตุลาคมแทบทุกป  โดยระดับน้ำสูงจะขังอยูประมาณ 2

สปัดาหแลวคอยๆ ลดลงสสูภาพปกตใินเดอืนพฤศจกิายน

เกษตรกรทีท่ำนาในบรเิวณนีใ้หขอมลูวา สภาพแหงแลง

เกิดขึ้นนอยมาก ผลผลิตขาวที่ไดยังคงอยูในระดับที่

เกษตรกรพอใจ

บทสรุป
การปลกูขาวในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนกลาง

พื้นที่มีทั้งที่ราบลุมและที่ดอน  พันธุขาวเจาขาวแดง

ปลาลกูครอก  ซึง่เปนขาวขึน้น้ำ ไวตอชวงแสง เปนทีน่ยิม

ปลกูของเกษตรกรในพืน้ทีร่าบลาดเอยีงสองฝงแมน้ำเชญิ

ซึ่งเปนแนวเขตกั้นระหวางจังหวัดขอนแกนและชัยภูมิ

รวมพืน้ทีป่ลกูมากกวา 500 ไร/ป  เกษตรกรปลกูขาวพนัธุ

นีเ้พือ่จำหนาย  โดยผซูือ้นำไปแปรรปูเปนผลติภณัฑขาว

เชน ขนมจนี  ขณะทีย่งัไมมพีนัธขุาวพนธอุืน่เปนทีย่อม

รับของเกษตรกร  ขาวแดงปลาลูกครอกจะยังคงเปน

ที่นิยมปลูกไปอีกนาน เพราะสามารถทำรายไดแก

เกษตรกรดพีอควร  หนวยงานวจิยัดานขาว เชน ศนูยวจิยั

ขาวชมุแพ  ควรทีจ่ะเกบ็และรกัษาขาวพนัธนุีใ้หบรสิทุธิ์

เพือ่เปนแหลงพนัธตุอไป  ขณะเดยีวกนั ควรปรบัปรงุขาว

พนัธดุงักลาวใหมลีกัษณะด ีใหเปนทีย่อมรบัของเกษตรกร

ตอไปในอนาคต
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ขอขอบคณุนายวสนัต  ครสงิห  ชาวบานบานไชยสอ

ตำบลไชยสอ อำเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน ทีผ่ลกัดนัให
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