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Abstract
Khao′ Daeng Plah Look Kawk is a local rice variety which is popular and widely planted in slope plain

area on both sides of Chern river, seperating Khon Kaen and Chaiyabhum provinces. In wet season, the area

was flooded with more than 2 meters water depth. This variety is a good internode elongation and photoperiod-

sensitive rice, which has been planted about 500 rais annually. About 80% of growing area was planted by dry

seed broadcasting method and maximum yield obtained was about 500 kg/rai. But the rice grain is poor milling

and poor cooking quality due to high amylose content. Because of no alternative better variety for the farmers,

seed purification and seed production of this local variety should be done.

Keywords : local variety, deepwater rice, Khao′ Daeng Plah Look Kawk, Chern river, slope plain area,
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บทคัดยอ
ขาวเจาพนัธขุาวแดงปลาลกูครอก เปนขาวขึน้น้ำ พนัธพุืน้เมอืง  ไวตอชวงแสง ออกดอกกลางเดอืนพฤศจกิายน

และเกบ็เกีย่วกลางเดอืนธนัวาคม นยิมปลกูในพืน้ทีร่าบลาดเอยีง บรเิวณสองฝงแมน้ำเชิญ ซึง่เปนแนวแบงเขตระหวาง

จงัหวดัขอนแกนและชยัภมู ิ โดยปลกูในฤดฝูนระดบัน้ำสงูสดุเกนิ 2 เมตร  พืน้ทีป่ลกูประมาณ 500 ไร  สวนใหญรอยละ

80 ปลกูโดยวธิหีวานขาวแหง ไดผลผลติสงูสดุประมาณ 500 กก./ไร  เกษตรกรปลกูเพือ่จำหนาย  เมลด็ขาวมคีณุภาพ

การสตี่ำ มทีองไขมาก และไมเหมาะแกการบรโิภค เนือ่งจากเปนขาวแอมโิลสสงู  เมือ่หงุสกุขาวสกุจะแขง็  ขาวพนัธุ

นีย้งัเปนทีน่ยิมปลกูของเกษตรกรในพืน้ทีด่งักลาว เพราะขาวพนัธอุืน่ๆ ปลกูไมได จงึควรมกีารรกัษาพนัธขุาวนีใ้หบรสิทุธิ์

เพือ่เปนแหลงพนัธ ุและควรมกีารปรบัปรงุพนัธเุพือ่ใชประโยชนตอไป

คำสำคญั :  ขาวพืน้เมอืง  ขาวขึน้น้ำ ขาวแดงปลาลกูครอก  ลมุน้ำเชญิ  ทีร่าบเอยีง ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอน

กลาง

คำนำ
พันธุขาวพื้นเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี

หลากหลาย ปจจยัสำคญัไดแก  สภาพพืน้ที ่ ในเขตภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน สภาพสวนใหญเปนพื้นที่

ราบไหลภเูขา เชน จงัหวดัเลยปลกูขาวไร  เชน พนัธหุาง

ปลาไหล  ปลาซวินอย ปลาซวิดำ เปนตน สวนในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลางเปนพื้นที่ลุม  เกษตรกร

สวนใหญปลูกขาวเจาเพื่อจำหนาย และปลูกขาวเหนียว

เพื่อใชบริโภคในครัวเรือน  สำหรับเขตภาคตะวันออก

เฉยีงเหนอืตอนกลาง สวนใหญมทีัง้ทีล่มุและทีด่อน จงึมี

ทัง้ขาว นาดอนและขาวนาลมุ เชน พนัธขุาวตาด ี ขาวเจา

หอมดง เปนตน ในเขตนีพ้ืน้ทีบ่างสวนบรเิวณใกลแหลงน้ำ

เปนที่ลุมต่ำ ในฤดูฝนมีระดับน้ำสูงโดยเฉพาะเมื่อมีน้ำ

หลาก ดงันัน้ พนัธทุีป่ลกูจงึเปนขาวขึน้น้ำพนัธพุืน้เมอืง ซึง่
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ปลกูกนัมายาวนาน เชน พนัธปุลาลกูครอก   แมคณุภาพ

เมลด็จะไมด ีแตขาวพนัธนุีม้กีารเจรญิเตบิโตด ี ใหผลผลติ

สงูกวาพนัธอุืน่ๆ  จงึเปนทีน่ยิมปลกูในเขตบรเิวณลมุน้ำ

เชิญ ซึ่งเปนแนวแบงเขตระหวางจังหวัดขอนแกนและ

ชยัภมูิ

ขาวขึน้น้ำ (floating rice) เปนขาวทีส่ามารถเจรญิ

เติบโตไดดแีละใหผลผลติพอสมควรในสภาพพืน้ทีล่มุน้ำ

ลกึ 100 ซม. หรอืมากกวา โดยมีน้ำทวมขงัลกึนานมากกวา

1  เดอืน ลกัษณะสำคญัของขาวขึน้น้ำ คอื ความสามารถใน

การยดืปลอง (elongation ability) เพือ่ชูสวนยอดใหโผล

พนผิวน้ำ การปลูกขาวขึ้นน้ำจะเริ่มปลูกตั้งแตเดือน

เมษายนหรือพฤษภาคม  เมื่อฝนตกมีปริมาณมากพอ

ทำใหดนิออนนมุพอทีจ่ะไถได  เกษตรกรจะไถตากดนิไว

เมื่อดินแหงดีแลวจึงจะไถแปรและคราดเก็บหญา และ

หวานเมลด็ประมาณกลางเดอืนเมษายนหรอืพฤษภาคม

เพื่อใหขาวงอกและเจริญเติบโตมากพอ กอนที่น้ำจะบา

เขานาในระดบัสงูในเดอืนสงิหาคม - กนัยายน การปลกูลาชา

จะทำใหผลผลิตต่ำ เพราะตนขาวยังเล็กเจริญเติบโตหนี

น้ำไมทัน นอกจากนี้ การเตรียมแปลงที่มีน้ำขังนาทำ

ลำบาก และเสยีคาใชจายสงู

ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน เกษตรกรจึงยังนิยม

ปลกูขาวพืน้เมอืงทีป่รบัตวัใหเหมาะสมกบัสภาพพืน้ที ่ถงึ

แมใหผลผลติคอนขางต่ำเพยีง  250-300  กก./ไร เนือ่งจาก

เปนขาวตนสงู  ลำตนออน  ลมงาย  ใบยาวมมีมุใบกวาง

ขาวขึน้น้ำเปนขาวไวตอชวงแสง มรีะยะเวลาออกดอกที่

แนนอนและปลกูไดปละครัง้ ใชเวลาปลกูจนถงึเกบ็เกีย่ว

ประมาณ  6-8  เดอืน ตนขาวจงึตองอยใูนสภาพแวดลอม

ทีแ่ปรปรวน ตัง้แตแหงแลงในชวงแรกของการเจรญิเตบิโต

จนถงึน้ำลึก 100  ซม. หรือมากกวาในชวงแตกกอ ตัง้ทอง

และออกรวง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่และปริมาณ

น้ำฝนในแตละป

ปญหาหลักในการปลูกขาวขึ้นน้ำ คือ ผลผลิตต่ำ

คุณภาพการขัดสีไมดี ไมทนตอสภาพแวดลอมที่ไม

เหมาะสม  เชน  น้ำทวมรนุแรง  ฝนแลง  และออนแอตอ

โรคและแมลงทีส่ำคญับางชนดิ  อยางไรกต็าม ในสภาพ

ธรรมชาตแิทบไมพบการระบาดรนุแรงของโรคและแมลง

ศตัรขูาว จนถงึขัน้เกดิความเสยีหายตอผลผลติขาว  ขาว

ขึน้น้ำมลีกัษณะพเิศษทีแ่ตกตางจากขาวในนเิวศอืน่ คอื

สามารถยืดปลองเพื่อชูสวนยอดใหสูงเหนือผิวน้ำเมื่อ

ระดบัน้ำเพิม่ขึน้ทกุวนั วนัละประมาณ  5-10 ซม.

ประเทศไทยมพีืน้ทีป่ลูกขาวลมุน้ำลกึไมนอยกวา  3

ลานไร  (ประโยชนและคณะ, 2537 ; Huke and Huke,

1997) เกษตรกรบางกลุมมีชีวิตผูกพันอยูกับขาวขึ้นน้ำ

และมกัเปนเกษตรกรทีย่ากจน ไมมทีางเลอืกอืน่  พืน้ที่

เหลานีย้งัไมไดรบัการปรบัปรงุดดัแปลงใหสามารถควบคมุ

ระดบัน้ำได  ขาวขึน้น้ำจงึมคีวามสำคญัยิง่ เพราะเปนพชื

ชนิดเดียวที่ใหผลผลิตที่คุมคาในระบบนิเวศดังกลาว

ประโยชนและคณะ (2537)  ไดสำรวจสถานการณการ

ปลูกขาวขึ้นน้ำในประเทศไทยฤดูปลูก ป 2535-2536

พบวา เกษตรกรรอยละ  89  ยนืยนัทีจ่ะปลกูขาวขึน้น้ำ

ตอไป เนื่องจากพื้นที่นาไมเหมาะที่จะปลูกพืชอื่น

ลักษณะขาวขึ้นน้ำพันธุใหมที่เกษตรกรตองการ คือ ให

ผลผลติสงู  ขึน้น้ำไดด ี ทนตอความแหงแลง และคณุภาพ

เมล็ดดี  ขอมูลลาสุด Sommut และคณะ (2002) ชี้ให

เห็นวา เกษตรกรในนิเวศนาขาวขึ้นน้ำยืนยันที่จะปลูก

ขาวขึ้นน้ำตอไป โดยมมีากกวารอยละ 60  แมวารปูแบบ

การปลูกขาวในนิเวศนี้ไดเปลี่ยนแปลงไปบาง แต

เกษตรกรไมมทีางเลอืกอยางอืน่  พนัธขุาวพืน้เมอืงจงึยงั

คงไดรบัความนยิมกวาพนัธรุฐับาล

ดังนั้น สวนราชการควรทำการวิจัยศึกษาและ

พฒันาเพือ่สรางพนัธ/ุสายพนัธขุาวขึน้น้ำ โดยการคดัเลอืก

พันธุบริสุทธิ์จากพันธุพื้นเมืองที่มีลักษณะดี  การสราง

ความแปรปรวนดวยวธิกีารตางๆ  เชน  การผสมพนัธ ุและ

คัดเลือกขาวพันธุผสม  ใหไดขาวที่ใหมีผลผลิตสูง

คณุภาพเมลด็ด ี อายกุารเกบ็เกีย่วทีเ่หมาะสม สามารถปรบัตวั

ไดดกีบัสภาพนาน้ำลกึ

ประวัติและลักษณะประจำพันธุ
ขาวแดงปลาลกูครอก หรอื ขาวปลาลกูครอก เปน

ชือ่ทีช่าวบานนยิมเรยีก  ตามประวตักิลาวกนัวา  ในชวง

การเกบ็เกีย่ว  ในนามนี้ำขงัในแองเลก็แองนอย จะพบลกู

ออนของปลาทีล่ำตวัมสีแีดงวายน้ำลอยเปนแพมารวมกนั

ตามแองดงักลาว  โดยเฉพาะลกูออนปลาชอนทีเ่รยีกวา

ปลาลูกครอก ประกอบกับในขณะที่ขาวยังไมเก็บเกี่ยว

และมคีวามชืน้ในเมลด็ เมลด็ขาวมสีแีดงคลายสขีองปลา

ลกูครอก จงึใหชือ่วา “ขาวแดงปลาลกูครอก” ขาวพนัธนุี้

ขนาดเมลด็เลก็กวาขาวพนัธชุมุแพ 60 เลก็นอย เกษตรกร
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นยิมปลกูมาก บริเวณลมุน้ำเชญิ ในเขตบานไชยสอ  บาน

โนนทองหลาง  บานหอย และบานโนนอุดม  อำเภอ

ชมุแพ  จงัหวดัขอนแกน  และมปีลูกประปรายบรเิวณบาน

อาจสามารถ บานนาเพยีง บานโนนโพธิ ์  อำเภอชมุแพ

จงัหวดัขอนแกน บานกดุแดง  บานหนองไรไก  บานกดุ -

หวัชาง  บานหนองบอน  บานหวัหนอง  บานมลูกระบอื

ตำบลคอนไทย อำเภอภเูขยีว จงัหวดัชยัภมู ิพืน้ทีป่ลกูขาว

พนัธนุีใ้นแตละปมมีากกวา  500 ไร (จากคำบอกเลาของ

นายวสนัต  ครสงิห ชาวบาน  บานไชยสอ  ตำบลไชยสอ

อำเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน)  (Fig. 1) ในพืน้ทีล่มุลำน้ำ

เชญิแนวแบงเขตระหวางอำเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน

กบัอำเภอภเูขยีว จงัหวดัชยัภมู ิเปนพืน้ทีน่้ำทวมถงึ มกีาร

ปลกูขาวพนัธนุีเ้ปนหลกั เพราะขาวพนัธขุาวดอกมะล ิ105

Fig. 1 Mr. Wasan Kornsingh : farmer of Ban Chai

Sor, Chum Phae district, Khon Kaen province

(information given)

Fig. 2 Clum length of Khao′ Daeng Plah Look Kawk

is 2.17 m

Fig. 3  Elongation of deepwater rice, Khao′ Daeng Plah Look Kawk in flooding of 1.2 m (in September)

และ กข6 ซึ่งนยิมปลกูโดยทัว่ไปในภาคตะวนัออกเฉยีง

เหนอืไมสามารถปลูกได

ขาวแดงปลาลูกครอกเปนขาวไวตอชวงแสง พันธุ
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Fig. 4  Paddies and brown  rice of Khao′ Daeng Plah Look Kawk compared to Chumphae 60 and RD6

CPA60 Plah Look Kawk RD6

RD6 CPA60 Plah Look Kawk

Fig. 5 Panicle of Khao′ Daeng Plah Look Kawk com-

pared to Chumphae 60 and RD6

อายหุนกั ปลกูในชวงกลางเดอืนพฤษภาคม - ตนมถินุายน

หรือเมื่อเริ่มมีฝนตกดินมีความชื้นสูง เกษตรกรตอง

ปลกูใหเสรจ็สิน้กอนน้ำหลาก การเกบ็เกีย่วอยใูนชวงกลาง

เดอืนธนัวาคม เปนขาวขึน้น้ำตนสงู  มคีวามสามารถยดื

ปลองเมื่อระดับน้ำสูงขึ้น (Fig. 2) และเจริญเติบโต

ไดเปนปกตแิมระดบัน้ำสงูมากกวา 2 เมตร (Fig. 3)   ขาว

เปลือกมีสีเหลืองเขมคลายสีเปลือกของขาวเหนียวพันธุ

กข6 (Fig. 4) รวงมขีนาดใกลเคยีงกบัพนัธ ุกข6 (Fig. 5)

ขาวสกุแขง็ เพราะมปีรมิาณแอมโิลสสงู  คณุภาพการสี

ต่ำ  เมือ่ขดัสจีะไดปรมิาณตนขาวต่ำ เพราะมทีองไขสงู

ไมเหมาะสำหรับการรับประทานเปนขาวสวย จึงใชเพื่อ

การแปรรปู เชน ทำขนมจนี แปง และเปนอาหารสตัว

วธิีการปลกู
การปลูกขาวแดงปลาลูกครอก  ในอดีตมีลักษณะ

เหมอืนกบัการปลกูขาวนาลมุโดยทัว่ไปในภาคตะวนัออก

เฉียงเหนือ กลาวคือ ปลูกโดยการปกดำ เพราะมีน้ำ

สมบรูณในฤดฝูน และเปนวธิทีีใ่หผลผลติสงู โดยตกกลา

ชวงตนถงึกลางเดอืนพฤษภาคม (Fig. 6)  แตปจจุบนัมี

ปญหาดานแรงงานในการเตรียมแปลงและการปกดำ

เกษตรกรจงึเปลีย่นการปลกูเปนวธิกีารหวานขาวทีไ่มตอง

ใชแรงงานมาก เปนการลดตนทุนการผลิต และใชเวลา

นอยกวา  ดงันัน้ การปลกูขาวขึน้น้ำพันธนุีจ้งึเปนวธิหีวาน

ประมาณรอยละ 80  เมือ่เกษตรกรหวานขาวแลว  ในชวง

ตนฤดกูาล หากดนิมคีวามชืน้ต่ำ ตองมกีารสบูน้ำเขานา

เพือ่ใหเมลด็ขาวงอกและเจรญิเตบิโตด ี การใสปยุเปนวธิี

ตามแบบของเกษตรกร คอื บางแปลงใสเฉพาะปยุยเูรยี บาง

แปลงใสปยุสตูร 16-16-8 รวมกบัปยุชวีภาพ ไมมรีปูแบบที่

แนนอน เกษตรกรจะใสปยุกลางเดอืนมถินุายน เนือ่งจาก

เดอืนสงิหาคม น้ำเริม่มากระดบัน้ำจะสงูประมาณ 40 ซม.

Fig. 6 Seedbed of Khao′ Daeng Plah Look Kawk

grown at Chern river area in mid May 2008
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ไมเหมาะสำหรับการใสปุย มีการใชสารเคมีกำจัดวัชพืช

บาง แตนอยมาก  เนื่องจากเมื่อน้ำเริ่มหลากและทวม

แปลงนาในเดอืนกรกฎาคม - กนัยายน วชัพชืสวนใหญ

จมน้ำและเนาเปอยไปตามธรรมชาต ิ  ระดบัน้ำขึน้สงูสดุ

ในเดอืนตลุาคม และคอยๆ ลดลงจนถงึเดอืนพฤศจกิายน

ขาวกเ็ร่ิมสกุแก และสามารถเกบ็เกีย่วไดชวงกลางเดอืน

ธนัวาคมซึง่พืน้ดนิแหงสนทิ

สภาพพื้นที่ปลูก
แมน้ำเชญิเปนแมน้ำขนาดกลาง  เปนเสนรอยตอ

ระหวางจังหวัดขอนแกนและชัยภูมิ พื้นที่สองฝงเปน

ทีร่าบลาดเอยีง ในชวงกลางฤดปูลกู ระดบัน้ำในพืน้ทีต่ดิ

แมน้ำบางครัง้สงูกวา 2 เมตร  และระดบัน้ำจะลดลงตาม

ลำดับ หางออกไปจากแมน้ำ ดินมีความอุดมสมบูรณ

คอนขางสงู เพราะเปนพืน้ทีส่ะสมตะกอนดนิจากตนน้ำ จงึ

เหมาะสำหรับการปลูกขาว

เกษตรกรในเขตลุมน้ำเชิญปลูกขาวพันธุขาวแดง

ปลาลูกครอกเปนหลัก เนื่องจากพื้นที่มีสภาพเปนที่ลุม

น้ำทวมสงูตัง้แต 2 เมตรขึน้ไป ไมสามารถปลกูขาวพนัธุ

ขาวดอกมะล ิ105 หรอื กข6 ในเขตนี ้  ผลผลติของขาวที่

ไดเกษตรกรจะจำหนายเปนรายได โดยมีโรงงานหรือ

แหลงผลิตภัณฑที่ตองการใชขาวที่มีคุณภาพลักษณะนี้

เพือ่การแปรรปูขาวเปนผลติภณัฑอืน่ ๆ   โดยมผีมูาตดิตอ

ซือ้ขาวเมือ่ถงึฤดเูกบ็เกีย่ว

ผลผลิต
ขาวแดงปลาลูกครอกใหผลผลิตประมาณ  500

กก./ไร  สงูกวาผลผลติโดยเฉลีย่ของขาวขาวดอกมะล ิ105

หรือ กข6 ที่ปลูกในพื้นที่เดียวกัน  ทำรายไดใหแก

เกษตรกรสงูกวาการปลกูขาวพนัธอุืน่ๆ มาก   แตหากเกดิ

สภาพแหงแลง ผลผลติจะลดต่ำลงมาก  เนือ่งจากขาวแดง

ปลาลกูครอกเปนขาวขึน้น้ำ ตนสงู ลมงาย  อยางไรกต็าม

ในพืน้ทีต่ดิแมน้ำทัง้สองฝงสวนใหญจะมรีะดบัน้ำสงูมาก

บางครัง้ระดบัน้ำเพิม่สงูขึน้เรว็มาก  ตนขาวไมสามารถยดื

ปลองไดทนั  เหน็แตปลายใบโผลพนน้ำในชวงกลางเดอืน

ตุลาคมแทบทุกป  โดยระดับน้ำสูงจะขังอยูประมาณ 2

สปัดาหแลวคอยๆ ลดลงสสูภาพปกตใินเดอืนพฤศจกิายน

เกษตรกรทีท่ำนาในบรเิวณนีใ้หขอมลูวา สภาพแหงแลง

เกิดขึ้นนอยมาก ผลผลิตขาวที่ไดยังคงอยูในระดับที่

เกษตรกรพอใจ

บทสรุป
การปลกูขาวในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนกลาง

พื้นที่มีทั้งที่ราบลุมและที่ดอน  พันธุขาวเจาขาวแดง

ปลาลกูครอก  ซึง่เปนขาวขึน้น้ำ ไวตอชวงแสง เปนทีน่ยิม

ปลกูของเกษตรกรในพืน้ทีร่าบลาดเอยีงสองฝงแมน้ำเชญิ

ซึ่งเปนแนวเขตกั้นระหวางจังหวัดขอนแกนและชัยภูมิ

รวมพืน้ทีป่ลกูมากกวา 500 ไร/ป  เกษตรกรปลกูขาวพนัธุ

นีเ้พือ่จำหนาย  โดยผซูือ้นำไปแปรรปูเปนผลติภณัฑขาว

เชน ขนมจนี  ขณะทีย่งัไมมพีนัธขุาวพนธอุืน่เปนทีย่อม

รับของเกษตรกร  ขาวแดงปลาลูกครอกจะยังคงเปน

ที่นิยมปลูกไปอีกนาน เพราะสามารถทำรายไดแก

เกษตรกรดพีอควร  หนวยงานวจิยัดานขาว เชน ศนูยวจิยั

ขาวชมุแพ  ควรทีจ่ะเกบ็และรกัษาขาวพนัธนุีใ้หบรสิทุธิ์

เพือ่เปนแหลงพนัธตุอไป  ขณะเดยีวกนั ควรปรบัปรงุขาว

พนัธดุงักลาวใหมลีกัษณะด ีใหเปนทีย่อมรบัของเกษตรกร

ตอไปในอนาคต

คำนิยม
ขอขอบคณุนายวสนัต  ครสงิห  ชาวบานบานไชยสอ

ตำบลไชยสอ อำเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน ทีผ่ลกัดนัให

ผูเขียนสนใจขาวพื้นเมืองพันธุนี้ และอนุเคราะหตนขาว
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ทั้งนำเยี่ยมพื้นที่ที่ปลูกขาวแดงปลาลกูครอกนี้
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